Ingrediénten:

o 1/4knolselderij in reepjes snijden
o 1 stronk witlof in reepjes snijden
o 1 peer in stukjes

e 4 walnoten

e 1 mandarijn of druiven

e 1 lepel handje rozijnen

« 1dl volle biologische yoghurt

e 1 theelepel mosterd

o 1 theelepel honing

Bereidingswijze:
Roer in een kom de yoghurt met de mosterd en honing doorelkaar. Vermeng deze met de

overige ingrediénten. Een Biologische peer hoeft niet ontdaan te worden van de schil, dit
geeft eigenlijk wel een leuk kleurcontrast.
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